1.周公旦（古人姓与氏都是分开的，秦朝以后，姓和氏才合而为一，氏用来“明贵贱”，姓用来“别婚姻”，通常是男子称氏，女子称姓。如：庄姜）者，周武王弟也。
2.自文王在时，旦为子孝，笃（笃行的意思）仁，异于群子。及武王即位，旦常辅翼武王，用事（执事；视事：任职）居多。于是卒相成王，而使其子伯禽代就封于鲁。此天以卿二人赞孤也。（弼）
3.已杀纣，衅社（社：？神；稷：？神），告纣之罪于天，释箕子，封纣子武庚，使管叔、蔡叔傅之，以续殷祀，遍封功臣同姓戚者。封周公旦于少昊（三皇五帝？）之虚曲阜，是为鲁公。周公不就封，留佐武王。
4.其后武王既崩（太后、皇后死了，士死称什么？）。周公恐天下闻武王崩而畔，周公乃践祚（践位；践莅、践政；践袭；践事）代成王摄行政当国（当路）。
5.然我一沐三捉发，一饭三吐哺，起以待士，犹恐失天下之贤人。子之鲁，慎无以国骄人。”
卜焉，曰吉，遂国之。
6.周公之代成王治，南面倍依以朝诸侯。及七年后，还政成王，北面就臣位。
恐成王壮，治有所淫佚，乃作《多士》《毋逸》，以诫成王。
以明予小子不敢臣周公也。成王乃命鲁得郊祭文王。
拓展
三皇：伏羲 、 女娲 、 神农
五帝：黄帝、颛顼（zhuan xu）、帝喾（ku）、尧、舜
一、表示任职的：
任、授、拜、举、起、拔、除、
二、表示升职的：
升、陟、擢、超迁、
三、表示降职、免职的：
1、贬、谪、出：离开京城外调，一般指贬官（与入相对，古人一般以入京任官为荣）。
左迁、放、黜、免
四、表示代理、兼职的：
1、领：本职之外兼较低它职。
2、假：暂时代理。
3、署：指代理无本官的职务。
4、兼：同时掌管，兼任。
5、权：暂代官职。
6、判：高位兼低职。
7、摄：暂代官职。

五、表示职位调动的：
1、调：调动官职。
2、转：转任，平调。
3、徙：调动官职。
4、迁（调动官职，一般是提升调用。但左迁则是指降职、贬官。）
六、表示辞官、退休的：
1、告老：官员年老辞职。
2、乞骸骨：古代官吏请求退职，意思是使骸骨归葬故乡。
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